Spotkanie z bajka z Tanzanii
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Spotkanie z bajka afrykanska moze byc¢ dla dzieci ciekawa przygoda. Zachecamy panstwa do
skorzystania z naszej propozycji poprowadzenia zaje¢ z dzie¢mi z bajka afrykanska w tle. Mozna
zaczac od tego, ze bajke afrykanska trzeba zaprosi¢, zawota¢ by przyszta, nauczyciel wota: Bajko!
Bajko!, dzieci odpowiadaja: Bajko przyjdZz! Zawolanie mozna powtoérzy¢ kilka razy. Kiedy dzieci
wystarczajaco gtosno zaprosza bajke, oznaczac to bedzie, ze sg gotowe i ciekawe tego co sie
nastepnie wydarzy.

Opowiadamy dzi$ bajke z Tanzanii, 0 Wezu i Gasienicy. Tanzanski sposéb opowiadania bajki to
nieustanny dialog ze stuchaczami. Opowiadacz czesto czeka az stuchacze dokoncza rozpoczete przez
niego zdanie, zadaje pytania w trakcie opowiadania i czesto sprawdza czy stuchacze dobrze
rozumieja przekazywana przez niego tres¢, mozna takze zadawac zagadki.

Bajki afrykanskie w prosty sposob tlumacza rzeczywistos¢ jaka otacza ludzi. Dlatego tak czesto
pojawiaja sie w nich zwierzeta - te ostatnie nie tylko wystepuja jako bohaterowie reprezentujacy
swoj gatunek, ale takze jako bohaterowie obdarzeni konkretnymi cechami ludzkimi - stad zajac jest
uosobieniem sprytu i przebiegtosci a z6tw - spokoju i rozwagi. Postacie zwierzat w bajkach i ich
przygody, ttumacza zycie - czasem brutalne, zaskakujace, zycie w ktéorym sa pewne normy, prawa
ale i nie brak tych ktorzy je tamig. Wyobrazmy sobie tanzanska babcie, ktéra w ciepty wieczér
opowiada, a nie czyta, swoim wnuczkom na dobranoc bajke, w ktérej nie ma rézowych ksiezniczek,
karet i cudownych wrdzek ale za to jest przebiegly i samolubny waz, dobroduszna gasienica, grozny
lew, czy naiwna zaba. Dzieci stuchaja tych bajek z ogromnym zaciekawieniem a nagroda za cierpliwy
udzial w opowiadaniu jest kolejna madros¢ zyciowa jaka zdobywaja. Po wystuchaniu bajki wiedza juz,
ze obietnica raz ztozona komus$ musi zosta¢ wypetniona.

Aby wprowadzi¢ dzieci w swiat afrykanskiej bajki mozna wczesniej poprzez zwykta rozmowe
zachecic¢ do tego by podzielity sie tym co wiedza o Afryce, na przyktad: jakie znaja zwierzeta, czy
moze znajaq jakies kraje, jacy ludzie tam mieszkaja, mozna przy okazji nawiaza¢ do tego w jaki sposdb
moéwimy o mieszkancach Afryki - Afrykanie. Mozna takze zapytac¢ o to jakie bajki dzieci znaja i jakie
lubia. Czy rodzice lub dziadkowie opowiadaja im bajki, tak jak opowiadaja dzieciom w Afryce, gdzie
ksigzki nie s tak tatwo dostepne. Kolejnym poruszonym tematem w swobodnej rozmowie z dzie¢mi
moga by¢ trudne stowa takie jak obietnica i diug tak by dzieci mogly swobodnie stuchac¢ bajki, ze
zrozumieniem.



Zanim dzieci usiada i zatopia sie w $wiat sawanny, moga jeszcze na chwile wstac¢ i powiedzie¢ krétka
rymowanke w jezyku suahili (jezyk Afryki Wschodniej, urzedowy w Kenii i Tanzanii), jednoczesnie
pokazujac, to o czym mdéwia:

Kichwa - glowa [kiczla]
Vidole - palce [widole]
Mabega - ramiona [mabega]
Magoti - kolana [magoti]
Mabega

Magoti

Jicho - oko [dziczo]

Sikio - ucho [sykio]

Pua - nos [pua]

Kilkakrotne powtorzenie wierszyka nie tylko dzieci rozrusza, da im satysfakcje mowienia w innym
jezyku ale pomoze takze lepiej zapamietac¢ wierszyk.

Zapraszamy do wystuchania naszej bajki:

Obietnica jest dlugiem

Czy slyszeliscie kiedys takie przystowie - obietnica jest dlugiem? Czy wiecie co to moze oznaczac?
Jezeli nie, to dzisiaj z pewnoscia sie dowiecie.

Dawno, dawno temu Gasienica (suah: Jongoo - czyt. dzongoo) oraz Waz (suah: Nyoka - czyt. njoka)
byli wielkimi przyjaciétmi, codziennie sie odwiedzali i wzajemnie na sobie polegali.

W owych czasach waz mial nogi ale nie miat oczu. Gasienica natomiast miata oczy, ale nie miala nég.
Pewnego dnia w okolicy organizowane byty tance przy bebnach. Waz nigdy nie widziat czegos
podobnego, poniewaz nie miat oczu. Postanowil wiec udac sie do gasienicy i pozyczy¢ od niej oczy na
te wyjatkowa okazje. Kiedy do niej dotart powiedzial: ,Moja droga przyjaciétko, pozycz mi prosze
twoje oczy. Jest jedna wazna rzecz, ktora chciatbym zobaczy¢”. Gasienica po chwili namystu
powiedziata Wezowi: ,Pozycze Ci, ale jezeli nie zwrdcisz mi oczu, do konca zycia bede cierpiata”.
Waz na to zapewnit ja: ,Gdy tylko tance sie skoncza, zwroce Ci twoje oczy. JesteSmy przeciez
przyjaciétmi, znamy sie od dawna. Nie mégtbym ukrasé¢ twoich oczu. Obiecuje zwrdci¢ je jutro z
samego rana”. Gasienica odpowiedziata: ,Dobrze, wezZ je zatem, niech uciesza twoje serce. Jutro
rano bede oczekiwata ich z powrotem, tak jak obiecales. Pamietaj, obietnica jest dtugiem - to znaczy,
ze jezeli komus$ co$ obiecasz to musisz tego dotrzymac, tak samo jezeli masz diug to musisz go
splaci¢.” Waz potwierdzit: ,Na pewno dotrzymam stowa”. Gasienica wiec pozyczyta wezowi swoje
oczy a on w zamian dat jej swoje nogi.

Waz po tym jak otrzymatl oczy, wybrat sie na tanice. Poniewaz nie mial nég musiat sie wi¢ cata droge,
raz w jedna raz w druga strone. Nie przejmowat sie tym wcale, bo nagle zobaczyt wszystko to, czego
nigdy wczesniej nie widziat. Dopiero teraz zobaczyt jak wiele tracit. Gdy dotart na tance, rozgladat
sie w kazda mozliwa strone. Nie byl w stanie usiedzie¢ w miejscu - wszystko dookota byto takie
piekne, takie nowe i takie ciekawe. Cieszyl sie wszystkim co widziat.

Gdy nastat ranek Waz udat sie w droge powrotna do domu. Gdy dotart na miejsce wciaz byt pod
wrazeniem tego co zobaczyl. Poczut jak to wspaniale mie¢ oczy i postanowit zatrzymac je, nawet za
cene swoich ndg.



Ten jeden dzien bez oczu dla Gasienicy byt bardzo trudny. Nie potrafita porusza¢ sie bez oczu i
bardzo chciala je odzyska¢ z powrotem. Czekata wiec niecierpliwie na swojego przyjaciela, ale ten
nie wracat.

Kiedy mineto kilka dni, a Waz wciaz nie nadchodzit, Gasienica postanowita wysta¢ Nietoperza (suah:
popo), do domu przyjaciela. Nietoperz poleciat prosto do Weza i gdy go spotkal powiedziat mu, ze
zostal wystany przez Gasienice aby odebrac jej oczy. Powiedzial do weza: ,Mam twoje nogi i chce je
wymieni¢ na oczy Gasienicy”. Waz odpowiedziatl: ,Dziekuje, ze przyniostes moje nogi, ale nie moge
dzis jeszcze odda¢ oczu. Mam pewna pilng prace do wykonania i beda mi jeszcze potrzebne. Bez
oczu nie uda mi sie jej dokonczy¢. Dzi$ jest sobota. Powiedz Gasienicy, ze oddam je jutro, w
niedziele.”

Nietoperz wrécit do Gasienicy i opowiedzial wszystko co sie wydarzylo. Gasienica gdy to ustyszata
bardzo sie rozztoscita. Czekata jeszcze kilka dni. Minal poniedziatek, wtorek, sroda, a Weza wcigz nie
byto. Czekala jeszcze kolejne dni: czwartek, pigtek az do soboty. Wowczas postanowila wysta¢ do
Weza Kameleona (suah: kinyonga - czyt. kinjonga).

Gdy kameleon dotarl na miejsce zapukat do drzwi: , puk! puk! - jest tam kto?”. Waz byt w domu. Juz z
daleka widziat Kameleona i dlatego szybko zamknat drzwi, schowat sie i siedzial cicho, z obawy ze
Kameleon go ustyszy. Kameleon widzac co sie dzieje powiedziat: ,No cdz szkoda, ze Weza nie ma, bo
mam dla niego prezent. C6z nie ma szczescia, nie dostanie go, bo przeciez nie ma go w domu. Nic tu
po mnie, wracam do siebie.” Gdy tylko waz to ustyszat wyszedt z ukrycia i powiedziat: ,Co to za
prezent mi przyniostes?”. Kameleon odpowiedziat na to: ,Prawde mdéwiac nie przyniostem Ci
zadnego prezentu. Przyszedtem do ciebie aby przekazac¢ ci wiadomos$¢ od Gasienicy - chce odzyskaé
swoje oczy!”. Waz na to: ,Dobrze, dobrze. Styszatem juz. Powiedz, Zze oddam je za tydzien”.
Kameleon sie zdziwit: ,Dlaczego za tydzien? Dlaczego kazesz twojej przyjacidtce tak dtugo czekaéd?
Dlaczego tak ja dreczysz? Nie widzisz, ze to wstyd ztamac dane stowo? Zapomniates, ze obietnicy
trzeba dotrzymywac, ze obietnica jest jak dlug?”. Waz odpowiedziatl: ,Nie, nie zapomniatem, ze
obietnica jest jak dtug. Bardzo dobrze to pamietam. I obiecuje oddaé oczy Gasienicy za tydzien”.
Kameleon zobaczyl, ze nic tu po nim i postanowit wréci¢ do Gasienicy. Przekazat jej wszystko tak jak
byto. Gasienica jeszcze bardziej sie rozztoscita, byta bezsilna, wobec nieuczciwego Weza. Nawet
sasiedzi wspotczuli Gasienicy jej sytuacji i tego, ze nie moze widziec.

Gasienica czekata tydzien, ale oczywiscie Waz sie nie pojawit. Jedyne co do niej dotarto to wiadomosc,
ze wyprowadzit sie ze swojego domu i zamieszkal w jaskini. Nie spotykat sie z nikim i zyt w ukryciu.
Pewnego dnia odwiedzit Gasienice Z6tw (suah: kobe) i zaproponowat: ,Péjde zobaczy¢ sie z Wezem i
sprobuje wyjasni¢ twoja sprawe. Postaram sie zalatwi¢ to delikatnie, moze do tej pory wszyscy
krzyczeli na Weza, a on sie wystraszyt i dlatego nie oddaje Ci oczu”.

76tw poszed! wiec do Weza. Akurat zastal go przed jaskinia. Gdy tylko Waz zobaczyt Zétwia szybko
schowatl sie do $rodka. Zétw starat sie byé tagodny, ttumaczyt, zachecal Weza aby wyszedt z jaskini.
Ale gdzie tam! Waz nie wyszedl. Zmienit sie zupeinie. Nie dbat o dobre stowo z jakim przyszedt do
niego Zétw, nie dbat o nic.

Od tamtej pory Waz zyje w ciagtym ukryciu. Nawet gdy zobaczy ciebie, ucieka. Mysli, ze zostates
wystany przez Gasienice aby odebra¢ mu jej oczy. Waz jest ztym przyjacielem. Nie przejmuje sie tym,
ze stracil nogi (do dzi$ ma je gasienica), ani tym, ze zostat wysmiany i wzgardzony przez wszystkie
zwierzeta. Nikt nie szanuje Weza, bo ztamatl swoja obietnice - a obietnica jest dtugiem. Jesli wiec cos
komus obiecujesz to pamietaj by dotrzymac tego co obiecates zrobic.

Po zakonczeniu opowiesci mozna jeszcze chwile porozmawiac¢ z dzie¢mi na temat tresci i bohateréw,
zadajac pytania: kto byt bohaterem bajki, o kim byt bajka, jakie inne zwierzeta w tej bajce sie
pojawiaja, jak dzieci oceniaja zachowanie weza, czy dobrze postapit, czy obietnicy trzeba
dotrzymywac i dlaczego.

Po tej rozmowie dzieci jeszcze raz chetnie powiedza rymowanke. Zachecamy do powtarzania jej, bo
to daje wiele satysfakcji dzieciom (kichwa, vidole, mabega, magoti, mabega, magoti, jicho, sikio,
pua).



Nasza propozycja na podsumowanie spotkania z bajka afrykanska jest wykonanie pracy plastycznej
dotyczacej tresci bajki. Moze to by¢ zwyczajny rysunek, wykonany kredkami, moze by¢ to wyklejanka
lub praca wykonana farbami.

Podczas naszych spotkan z bajka proponujemy dzieciom wykonanie ich wtasnej ksiazeczki. Uzywamy
do tego grubej tektury, markera, kredek olejnych oraz terpentyny. Technika polega na tym, by
najpierw namalowac kontur markerem, nastepnie wypetnié go kolorowymi kredkami a na koncu
kredki rozmazac terpentyna zamaszystymi ruchami, tak by cata kartka wypelniona byta kolorem. W
ten sposob powstaje praca o afrykanskim charakterze - lekko rozmyty krajobraz z bohaterami
opowiesci na pierwszym planie.

Inna aktywnos$cia jaka mozna wprowadzi¢ podczas zajec jest odgrywanie rol postaci pojawiajacych
sie w bajce. Do tego mozna wykonac¢ proste opaski na gtowe z papieru przedstawiajace wybranych
bohateréw. Dzieki temu zabawa w teatr bedzie jeszcze bardziej atrakcyjna.

Do zaje¢ z bajka afrykanska mozna wykorzystac takze dodatkowe dwie bajki, zamieszczone ponizej.

Opowies¢ o Lwie

Dawno, dawno temu Lew byt krélem wszystkich zwierzat zyjacych na sawannie. Pewnego dnia chciat
sie upewnic czy jego poddani postusznie wykonajg wydawane przez niego rozkazy. Szczegdlnie
chciat sie dowiedzie¢ ktore ze zwierzat sa jemu postuszne a ktére zuchwate. Jego zamiarem byto
poznac tych najsilniejszych i jednoczes$nie najniebezpieczniejszych aby ich zawczasu zaatakowac i
zniszczyd.

Bardzo diugo zastanawiatl sie w jaki sposob zrealizowac¢ swdj plan az pewnej nocy zaczal bardzo
groznie ryczec. Przerazajacym gtosem zaczal wydawac rozkazy: ,Chce aby kazde zwierze jutro lub
pojutrze przyniosto tyle miesa ile bedzie w stanie unies¢”.

Wszystkie zwierzeta przerazone, odpowiedzialy na wezwanie kréla Lwa tak szybko jak tylko potrafity.
Wszystkie z wyjatkiem Zajaca. On jako jedyny nie przynidst miesa. Krél Lew postanowit udac sie
wprost do domu Zajaca i ukarac¢ go za to. Gdy tylko dotart na miejsce, Lew z wsciekloscia zaczat
rycze¢ na zajaca ,Dlaczego nie przyniostes mi jeszcze zadnego miesa? Dlaczego nie wykonujesz
moich rozkazéw? Teraz zobaczymy jak twoja zuchwatos$¢ ci pomoze. Zajac wcale nie przerazit sie
wrzaskami Lwa, byt zwierzeciem niezwykle sprytnym i podstepnym. Od razu przyszta mu do gtowy
odpowiedz, ktéra wrecz wytracita z rownowago krola Lwa: ,Mieso, ktore niostem do Ciebie zostato
mi odebrane przez Wielkiego Pana”. Lew ze zdumieniem stuchat tego co powiedzial mu zajac,
nalegat by zaprowadzit go do niego, chciat go poznad.

Zajac zaprowadzit Lwa do pewnej studni. Na koncu drogi powiedzial unizenie: ,Ja sie boje, ale ty
Panie jezeli zajrzysz do srodka ujrzysz Wielkiego Pana.” Rzeczywiscie kiedy Lew zajrzat do studni
zobaczyl w wodzie wtasne odbicie. Wtedy tez ogarneta go wielka ztosé, wskoczyt do studni na Iwa
ktérego tam zobaczyt. Walczyli az jeden z nich zmart. Krél Lew zmart w wodzie a zajac powroécit do
domu zadowolony iz udato mu sie pokonaé okrutnie panujacego Lwa.

Zaba z kropkowana skéra

Dawno, dawno temu byta sobie zaba i gasienica. Oboje bardzo sie szanowali i byli wielkimi
przyjaciétmi. Gdy tyko zaba potrzebowata poradzi¢ sie zawsze mogta liczy¢ na pomoc gasienicy i
odwrotnie, gdy gasienica miata problem takze mogta liczy¢ na zabe. Pewnego dnia zaba poczuta



zawis¢, zapragneta mieé gtadka skdre. Poszta wiec po porade do gasienicy. Ta poradzila jej by udata
sie do znachora. Zaba poszta zatem do znachora. Ten powiedziat jej by zagotowala duzo ttuszczu a
gdy juz bedzie bardzo goracy, zeby do niego wskoczyla. Zaba wystuchata znachora z uwaga, na
koniec uscisneta go i wybiegta. Gdy dotarta do domu zrobita doktadnie tak jak jej radzit znachor.
Ugotowata ttuszcz, a gdy tylko skonczyta rzucita sie do srodka. Gdy wskoczyta do goracego ttuszczu
strasznie sie poparzyta. Poparzona pobiegta do rzeki, rzucita sie do wody zeby sie schtodzié. Od
tamtej pory zaba zyje w wodzie i ma skére w kropki.

Mamy nadzieje, Ze nasze propozycje spodobaja sie panstwu a powyzszy scenariusz pozwoli na
poprowadzenie ciekawych zajeé, ktére pomoga dzieciom zrozumieé¢ wazna prawde zyciowa ale przy
okazji poszerza wiedze na temat afrykanskiej kultury czy geografii.
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