Place zabaw dla dzieci w poblizu hal przetworstwa
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W ramach projektu ,Rozwoj sektora przetwdrstwa orzechéw nerkowca w dystrykcie Mkuranga -
kontynuacja” stworzyliSmy dwa place zabaw w poblizu dwdch hal przetworstwa wybudowanych w
wioskach Kisiju i Mwanambaya. Dzieki nim kobiety opiekujace sie dzie¢mi do piatego roku zycia
moga podjac sie pracy przy przetwdrstwie orzechow nerkowca gdyz ich dzieci w tym czasie znajduja
sie pod opieka jednej z nich na placu zabaw znajdujacym sie w poblizu.

Place zabaw sa przestrzenia dla wczesnej edukacji i rozwoju dzieci w wieku 1-5 lat. W krajach
rozwijajacych sie takich jak Tanzania, istnieje niewiele przestrzeni umozliwiajacych dzieciom
bezpieczna i kreatywna zabawe na Swiezym powietrzu. W wiekszosci rodzin dzieci pomagaja w
obowiagzkach domowych juz od najmtodszych lat - czy to w ubogich wioskach takich jak Kisiju czy
Mwanambaya czy w szybko rozrastajacych sie miastach takich jak Dar es Salaam. Dziewczynki
opiekuja sie rodzenstwem, a chtopcy w uprawie roli czy drobnym handlu prowadzonym przez
rodzicow. Przestrzen wokot przedszkoli czy szkot nie jest natomiast odpowiednio przygotowana do
tego by dzieci w czasie wolnym od zaje¢ dydaktycznych mogty bawi¢ sie i uczy¢ na swiezym
powietrzu.

Wedtug badan przeprowadzonych przez Bank Swiatowy kreatywne zabawy, w tym te na placach
zabaw, w najwczesniejszych latach zycia maja przetozenie na sukcesy dzieci w pdzniejszych latach
zycia (World Bank, World Development Report 2015). Umozliwiaja one rozw(6j umiejetnosci
poznawczych i spotecznych, ktéore pomagaja w radzeniu sobie zaré6wno w szkole, jak i w zyciu
zawodowym. Mozliwos¢ takiej zabawy, zaréwno w przedszkolach jak i w szkotach (w szczegdlnosci
na etapie wczesnej edukacji), zwieksza ilos¢ czasu spedzonego w placowkach edukacyjnych i ogolna
che¢ i zaangazowanie w nauke. Przy czym nalezy podkresli¢, Zze badania prowadzone w krajach
rozwinietych daja takie same rezultaty, jak te prowadzone w krajach rozwijajacych sie.

Artykut na podstawie broszury ,The case for play” wydanej przez organizacje Playground Ideas i
dostepnej do pobrania na stronie internetowej tej organizacji: https://playgroundideas.org/.
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